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Avec mon poney

Jour 1

Arrivée du groupe, accueil et jus de fruits de bienvenue, présentation du programme, installation,
dineret nuit.

Selon I’heure d’arrivée, on part faire une petite balade pour découvrir I'environnement du chateau.
Jour 2 - ECURIE DES FRENEAUX (21 KM A/R)
On passe journée au centre équestre !

Découverte du centre équestre, travail a pied avec le poney, réalisation d’un parcours type, mise
enconfiance et autonomie, confection d’une maquette écurie.

Déjeuner pique-nique au centre

Soirée : Cinéma
Jour 3 - ECURIE DES FRENEAUX (21 KM A/R)
On continue I'apprentissage au centre équestre !

Découverte de nouvelles sensations, instabilité et changement d’allure. Pansage et soins aux
poneys,découverte de la voltige. Equi-quizz (jeu pour appréhender I'univers équestre).

Déjeuner pique-nique au centre
Jour 4 - DERCHIGNY
Les poneys au chateau !

Balade a poney autour du Chateau, chasse aux trésors et attelage. Confection d’un poney
(carton,argile, pate a sel, land art, dessin...).

Soirée : Boum d’aurevoir !



JOUR 5 - DIEPPE (24km A/R)
On va voir la mer avant de partir !

Départ 8h30 du centre d’hébergement pour une sortie Péche a pied a marée basse ou I'on va
découvrirla faune et la flore de I'Estran. Bottes et pantalon long obligatoires ! (Selon les horaires des

marées, cetteactivité peut étre déplacée ou remplacée par un parcours découverte de la plage et du bord de
mer, approche géologique, dynamique littorale).

Pique-nigue au chateau et départ en début d’apres-midi.

BON RETOUR !



